
 

                

 

RUTES DE MONTE EN $$ENA   RUTAS DE MONTAÑA EN LENA 

 

              

 

 

 

 

Salimos de La Pola, $&ena escontra San Feliz. Na parte cimera del pueblu sal un sendiru que 

crucia en dirección Sudeste un monte de castañales que nos l.leva enriba del l.lugar El Va&&e. 

Ensin baxar a él tomamos la pista que xube hasta La $&ana'l monte onde tomamos un camín a 

la izquierda que crucia un pequenu monte.  

  

Tres una nidia xubida l.legamos al cume del Picu Raneru onde tenemos unes formoses vistes 

de los conceyos d'Ayer, $&ena y Mieres.  

 

Siguimos pola cresta en dirección Sur hasta'l cercanu Picu Cumes y depués vamos baxar 

hasta'l Mayéu Espines. La pista que se alloñar en dirección Sur ye una calzada romana llamada 

Via Carisa, pero nós vamos tomar la que baxa a la derecha. Baxamos reparando los restos de 

les antigües mines de La Gotera o Cobertoria hasta'l polvorín onde siguimos la pista asfaltada 

que nos lleva hasta Columbie&&o y d’equí a La Pola, $&ena pol paséu xuntu al ríu. 

 

RUTA: RUTA: RUTA: RUTA: Picu Raneru  PERCORRÍUPERCORRÍUPERCORRÍUPERCORRÍU: : : : 15,14 km. TIEMPUTIEMPUTIEMPUTIEMPU: : : : 6 hores 
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